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Verslag overleg Buurtcontactpersonen Wederzijds  

Datum overleg  4 mei 2022   
Deelnemers   Anneke Helder (afwezig), Marijke Stringa, Elga Klein Kranenbarg  
      (afwezig), Yvonne  Hesterman (voorzitter), Joke Reusken,     
      Hanneke Lommen, Mieke Rienties, Cor van der Flier, Renée        
 Frant (afwezig), Regina Visscher (verslag), Harm Hogenhout, Christel Terwiel en Riet van Mourik 
(bestuur).  

1. Opening  
Voorzitter heet de aanwezigen hartelijk welkom en bedankt Marijke middels een bloemetje 
voor de mogelijkheid om weer bij haar te kunnen vergaderen.  

2. Vaststelling agenda  
  Aan de agenda wordt toegevoegd:  

5.6 Aftreden buurtcontactpersonen (Marijke/Anneke)  
5.7 Lezingencommissie (Yvonne)  
5.8 Wederzijds-leden en inflatie, oplopende energiekosten (Christel)  

3. Openstaande actiepunten vorige vergadering  
  geen  

4. Mededelingen en rondvraag  
  geen  

5. Inhoudelijke punten    
1. Reactie op het verslag van de vorige keer (bestuur)  

  Het bestuur had over 3 punten in het verslag opmerkingen. Hieronder worden deze punt-
voor-punt afgewerkt.  

  Beperkte aansluiting 

Oude tekst:  
Na discussie wordt besloten dat het goed is te blijven kijken of dit aan de orde is al wordt 
ook actie van betrokkene verwacht. Van de contactpersonen wordt niet verwacht dat ze 
deze leden erbij blijven trekken.   

Nieuwe tekst:  
Na discussie wordt besloten dat het goed is te blijven kijken of dit aan de orde is al wordt 
ook actie van betrokkene verwacht. Van de contactpersonen wordt verwacht dat ze 
leden bij de vereniging betrekken en ze respecteren het vanzelfsprekend als leden geen 
interesse hebben in deelname aan activiteiten. 

 Leden met ouderdomsproblemen  

Oude tekst:  
Het idee achter Wederzijds is dat je als goede buren bent voor elkaar. Wederzijds is 
geen hulpverlenende instantie. De bedoeling is dat leden zelf – via deelname aan 
activiteiten – een netwerk opbouwen. De ervaring leert dat leden die elkaar beter 
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kennen elkaar zo nodig ook gemakkelijker ondersteunen. Het is niet specifiek de taak 
van de buurtcontactpersonen om leden te ondersteunen. Wel proberen we op de 
hoogte te blijven hoe het met de leden in onze buurt is.   

Voor leden met ouderdomsprobleem kan het initiatief om een-op-een-contact te 
coördineren een mooie aanvulling zijn op de activiteiten zijn. Zie hierboven. 

Nieuwe tekst  
Het idee achter Wederzijds is dat je als goede buren bent voor elkaar. Wederzijds is 
geen hulpverlenende instantie; ook niet voor ledden met ouderdomsproblemen. De 
bedoeling is dat leden zelf – via deelname aan activiteiten – een netwerk opbouwen. 
De ervaring leert dat leden die elkaar beter kennen elkaar zo nodig ook gemakkelijker 
ondersteunen. Het is niet specifiek de taak van de buurtcontactpersonen om zelf leden 
met ouderdomsproblemen te ondersteunen. Wel proberen we op de hoogte te blijven 
hoe het met de leden in onze buurt is en hen te verwijzen als er een impliciete of 
expliciete vraag is.   

Voor leden met ouderdomsprobleem kan het initiatief om 1-op-1 contact te coördineren 
een mooie aanvulling zijn op de activiteiten zijn. Zie hierboven. 

  Zijn er leden die nergens aan meedoen?  

De buurtcontactpersonen vragen het Bestuur te kijken of er onderscheid gemaakt zou 
kunnen worden tussen leden en donateurs. 

  Het bestuur houdt niet bij wie wel en niet actief is.   
  Of leden al dan niet actief zijn, is bij de buurtcontactpersonen ook niet bekend. Diegene die 
nooit op de buurt/koffiebijeenkomst komt, kan heel goed iedere week gaan wandelen en jeu-de-
boulen. Per activiteit is bij de coördinator van die activiteit bekend wie mee (kunnen) doen aan die  
 activiteit. 

    
2. De rol van de buurtcontactpersoon (Elga) 
Dit punt wordt besproken als Elga bij de vergadering aanwezig is.  

3. Voortgang en ervaringen met het individueel, georganiseerd bezoek buiten de eigen buurt 
(Hanneke)  

    De eerste keer (najaar 2021) was tijdens de beperkende Corona       
 maatregelen. De tweede keer was er minder animo. De derde keer waren er drie gegadigden om 
1-op-1 op bezoek te gaan. Dat is voor nu te weinig om ermee door te gaan.   

Zodra er weer behoefte gesignaleerd wordt, kan het weer worden opgepakt; 
bijvoorbeeld bij een volgende lockdown.  
Jet en Hanneke het organiseren dan het een-op-een-bezoek meteen weer.  

4. Kerstattentie 2022 (Joke/Yvonne)   
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 De buurtcontactpersonen hebben afgelopen december bij ieder lid in hun buurt een kerstattentie 
gebracht; een kaart, ontworpen door Hans, de man van Joke, en voor twee dubbeltjes een kleine 
attentie. Dat bedrag was zo klein, dat er nauwelijks iets voor te kopen was en een aantal 
buurtcontactpersonen heeft dat dan ook niet gedaan. Er is vermoedelijk door niemand iets 
gedeclareerd.          

De buurtcontactpersonen stellen het bestuur voor om in 2022 per lid 3 euro aan de 
buurtcontactpersonen beschikbaar te stellen exclusief het bedrag voor de te maken 
kaart. 

5. Kleine attenties voor leden (Joke/Yvonne)  
Joke en Yvonne lichten hun voorstel toe. Ze zouden voor “lief & leed” een klein 
budget willen hebben om voor bewoners in hun eigen buurt een kleinigheid te 
kunnen kopen als hiervoor aanleiding is. Daarnaast kan er vanuit het bestuur in zo’n 
geval natuurlijk ook iets gedaan worden en er kan binnen de eigen buurt wat worden 
opgehaald. Het wordt als bezwaarlijk gezien om het alleen aan die leden te vragen 
die naar de buurt-/koffiebijeenkomsten komen, omdat dat er vaak niet zoveel zijn.   

Het bestuur heeft inmiddels laten weten graag een concreet voorstel 
van de buurtcontactpersonen te ontvangen. 
Wie kan/kunnen dit uitwerken? 

6. Zittingstermijn buurtcontactpersonen (Marijke/Anneke)  
Voorstel:  
- de zittingstermijn is 3 jaar;  
- na die 3 jaar treedt de buurtcontactpersoon af en vraagt aan de leden in de 

buurt of iemand anders het leuk vindt om die rol op te nemen;  
- de buurtcontactpersoon kan een tweede termijn van 3 jaar deze rol hebben;  
- na die tweede termijn treedt de buurtcontactpersoon af en wordt weer nagaan of 

iemand anders de rol op zich wil nemen.   

- daarna eventueel een 3de termijn. 

    De meeste buurtcontactpersonen hebben deze rol inmiddels langer dan 3 jaar. 
Binnen de eigen buurt zullen zij laten weten dat ze af zullen treden. Daarna zijn ze herkiesbaar, 
als ze dat willen. 
    
7. Voortgang lezingencommissie (Yvonne)  
    De commissie was niet gelukkig was met de lopende gang van zaken. De commissie 
wilde graag sociaal-maatschappelijke thema’s aan de orde stellen. Bij leden is nagevraagd of er 
thema’s te bespreken zouden zijn. In de praktijk bleek hiervoor weinig animo. Het grootste deel 
van de commissie is daarom afgetreden. Wil van Dijk gaat door en gaat op zoek naar aanvulling 
van de commissie. 

8. Wederzijds-leden en inflatie, oplopende energiekosten (Christel) . Er zijn zorgen over leden 
die met moeite de financiële eindjes aan elkaar kunnen knopen. Christel hoort graag van de 
buurtcontactpersonen signalen hierover. Die zijn er nu niet.  
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6. Ontwikkelingen in het bestuur (Riet)   
  Riet licht toe dat er een wisselend bestuurslid bij het overleg van de      
 buurtcontactpersonen aanwezig zal zijn. 
  Mocht er vanuit het bestuur een voor een volgende vergadering van de     
 buurtcontactpersonen een agendapunt zijn, dan dit graag met  toelichting indienen voor de 
agenda van het overleg.  

7. Ontwikkelingen in de buurten  
1. De Helden - Anneke Helder en Marijke Stringa  

    Marijke is naar de uitvaart van Tine geweest en heeft bloemen geregeld.   
2. Lauwerecht - Elga Klein Kranenbarg Buurtbijeenkomst samen met VoTuLaSt.  
3. Tuindorp/Tuindorp-oost - Yvonne Hesterman en Joke Reusken.  

Door de tijdelijke sluiting van Buurten in De Gaard is er uitgeweken naar STECK op 
de vaste maandelijkse maandagen. Ongeveer 12 deelnemers, maar inmiddels is wel 
besloten dat mensen vooraf even laten weten of ze komen. Laatst was er maar één 
aanwezige. Daarnaast is besloten om 1x per maand rond borreltijd bijeen te     
komen.    

4. Tuinwijk - Hanneke Lommen en Mieke Rienties  
    Op de Buurtbijeenkomsten van VoTuLaSt bij HYGGE komen 2x per maand 6-8 
leden.      

5. Vogelenbuurt - Cor van der Flier en Renée Frant  
Buurtbijeenkomst samen met VoTuLaSt. Vanuit de buurt is er veel contact met en 
ondersteuning van Marjan  

6. Voordorp/Veemarkt - Regina Visscher    
    De buurtbijeenkomsten zijn 2x per maand op wisselende dagen. Er komen 6-12 
leden (van de 45).  

7. Wittevrouwen - Harm Hogenhout en Christel Terwiel   
    Er is op een vaste dag in de maand een borrel waar ongeveer 8 leden (van de 30) 
komen.  

8. Evaluatie deze bijeenkomst   
• Grotendeels goed te volgen  
• Erg volle agenda  
• Iedereen krijgt de groeten van Wil, met wie het steeds wat beter gaat.  

9. Volgende vergadering  
- Datum  2 november 2022  
- Tijd    15.00 - 17.00 uur 
- Plaats  Buurthuis De Leeuw, Samuel van Houtenstraat 1, 3515 EA, Utrecht  

        Mocht dat toch niet lukken, dan kan het weer bij Marijke       
   als zij er zelf ook is.   
      
10. Sluiting    
  De voorzitter sluit de vergadering en bedankt de aanwezigen.   
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